
 

26-27 февраля 2020 г. 

г. Саратов 

 

ПРОГРАММА 

В рамках цикла усовершенствования врачей НМО (36 часов*) 

«Техника внутрисуставных и внесуставных манипуляций  

на конечностях под контролем ультрасонографии» 

 

 Общий зал Процедурный кабинет 

26 ФЕВРАЛЯ 

09.00-09.30 Предварительная регистрация слушателей, проверка документов. 

09.30-10.00 Приветственный кофе-брейк  

10.00-11.00  

Страхов М.А. «Разговор о пациенте. Особенности патологий у больных 

ортопедотравматологического профиля. Комплексный подход к лечению. Основы 

немедикаментозной терапии» 

11.00-11.30 

Страхов М.А. «НПВП и ГКС: основы обезболивающей и противовоспалительной терапии 

в травматологии-ортопедии» 

(не обеспечивается баллами НМО, доклад поддерживается компанией спонсором) 

11.30-13.00 

Страхов М.А.  «Основы комплексного подхода к лечению травм и заболеванию 

конечностей. Место инъекционной терапии. Препараты для инъекционной терапии. 

Биологические методы инъекционной терапии» 

13.00-13.45 Обеденный перерыв 

13.45-14.00 Оформление документов участников 

14.00-14.30 
Страхов М.А. «Возможности биологических методов терапии (PRP и стволовые клетки). 

Теоретические основы. Практический опыт использования в восстановительной медицине» 

14.30-16.30 

Гаев Т.Г. 

Биомеханика конечностей. Решение 

клинических задач: выбор тактики при 

травмах и заболеваниях опорно-

двигательного аппарата.  

(Занятие по группам) 

Страхов М.А. 

Мастер-класс по использованию гиалуроновой 

кислоты, глюкокортикоидов, хондропротекторов, 

биорегуляционной терапии.  

(Занятие по группам) 

(не обеспечивается баллами НМО, мастер-класс 

поддерживается компанией спонсором) 

16.30-17.00 Практическая часть по использованию биологических методов. 

17.00-17.30 
Страхов М.А. Мастер-класс «Использование физических методов реабилитации совместно 

с фармакологической поддержкой». 

27 ФЕВРАЛЯ 

09.00-09.30 

Страхов М.А. «Лечение артроза методом ИМПЛЭСО». 

Мастер-класс на сухих конечностях «Имплантация ИМПЛЭСО: тазобедренный, коленный 

и голеностопный суставы» 

09.30-10.30 Страхов М.А. «Основы манипуляций на конечностях под контролем ультрасонографии». 

10.30-13.00 Страхов М.А., Гаев Т.Г. Практическое занятие по технике инъекционных манипуляций на 

конечностях. (3 рабочие группы, 2 модели + 3 аппарата УЗИ и манекены для отработки 

практических навыков) 

13.00-14.00 Обеденный перерыв 

14.00-15.30 Страхов М.А., Гаев Т.Г. Постинъекционная функциональная иммобилизация: касты, 

ортезы, тейпирование. (лекция + практическое занятие) 

15.30-16:00 Сдача зачета. Подведение итогов. Завершение работы Школы. 

 

 

*За успешное прохождение полного цикла. Присутствие очное, 2 дня. 


